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CURRENT TRENDS IN FAMILY LAW AND LEGAL IMPLICATIONS
OF FAMILY LAW PRACTICES

Abstract

Evolution and changes in society also play their role in the legal system
and laws of the society. Current trends related to the family in general and the
Family law, in particular, don’t just influence the lives of people, their familial
relationships and perception, but they could also interfere with the decision-
making on the advancement and adoption of Family Law Legislation. Even
though, the majority of people are still aligned with the traditional way of the
family, the latest trends play quite a role in defining the overall concept of the
family and Family law. Today, the family institution itself is faced with first
of all, the broadened definitions of the family concept and family law prac-
tices, likewise. So, transformations in Family law practices have a great im-
pact on family related issues such as marriage, divorce, civil union, parenting,
support and maintenance, child custody, etc. and could cause a great deal of
institutional implications when it comes to settling or combating claims and
lawsuits arising from them and consequently seeking and finding the most
Suitable legal protection available. Today’s solutions and legal protection
could consist not only by traditional court sessions and hearings, but they
could find themselves being aided by the latest technologies, or outside court
mediations and settlements. Staying informed about trends and novelty on this
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matter is not just a concern for the people involved, but it is also a complicated
and delicate subject matter for law institutions, students, scholars and legal
representatives.

Keywords: Family law, trends, traditional family, marriage, legal protection.

Hyrje

Ky punim ka pér géllim té trajtojé zhvillimet dhe ndryshimet familjare t&
cilat kané ndodhur dhe po ndodhin pérgjaté historisé sé njerézimit dhe té cilat
nuk kané ndikuar vetém jetén njerézore dhe raportet familjare, por gjithashtu
kané ndikuar, né masé jo té vogél edhe né formimin dhe pérshtatjen e legjisla-
cionit mbi familjen. Trendét moderné mbi kuptimin dhe institucionin e familjes
ballafagohen tashmé, me njé definicion mé té zgjeruar té konceptit mbi familjen,
por edhe mbi praktikén dhe ligjin mbi familjen. Megjithése, shumica e njerézve
nuk pajtohen dhe jané ithtaré té linjés tradicionale té familjes, tendencat dhe
Iévizjet moderne kané ndikuar né ményré té konsiderueshme né definimin dhe
transformimet gé i ndodhin familjes dhe ligjit mbi té. Kéto ndryshime kané
ndikuar né shumé céshtje té lidhura me familjen, sikurse jané martesa, divorci,
prindérimi, bashkésia familjare, bashkéjetesa civile, kujdesi pér fémijén, ali-
mentacioni, dhe né té njéjtén kohé, kané shkaktuar edhe implikime té tjera insti-
tucionale dhe ligjore, kur béhet fjalé pér céshtjen e pérfagésimit dhe mbrojtjes
ligjore né raste t& parashtrimit té padive dhe zgjidhjes s& mosmarréveshjeve.
Sot, zgjidhja e kétyre kontesteve, pérve¢ me ményrén gjyqgésore tradicionale, ka
mundési té asistohet edhe nga pérdorimi i teknologjisé, ose ndérmjetésimeve
dhe ujdive jashtégjygésore. Céshtje tjetér me réndési, jo vetém pér palét e
pérfshira, e cila po ashtu éshté delikate dhe e ndérlikuar, qofté pér institucionet
né fjalé, pér studiuesit, shkencétarét dhe pérfagésuesit ligjoré, éshté edhe
informimi i duhur mbi kéta trendé dhe novitete.

Struktura e familjes dhe karakteristikat e saj

Raportet dhe struktura familjare kané pésuar ndryshime mjaft evidente
gjaté periudhés sé kaluar, me paraprirje té popujve dhe familjeve peréndimore,
duke u ndjekur, né masé jo té vogél edhe nga pjesa tjetér e popujve dhe shogé-
rive botérore. Kéto ndryshime té strukturés sé familjes, sot po zévendésojné
dhe anashkalojné gjithnjé e mé shumé familjen tradicionale. Jané béré trend
dhe gjithnjé e mé té zakonshme té ashtuquajturat familje me strukturé alterna-
tive, né vecanti familjet njéprindéshe, ato té pérziera (familja e njerkéve) dhe
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familjet me prindér té gjinisé sé njéjté.> Ndoshta nuk éshté shumé e largét koha
kur dominonte familja nukleare, me dy prindér (t& martuar) dhe fémijét
biologjiké né njé bashkési familjare, té cilén akoma e synojné numér i madh
ciftesh dhe té rinjsh, por pér shkak té rrethanave dhe ndryshimeve té médha
shogérore éshté béré e véshtiré gé ajo té mbijetojé si e tillé, pa pasoja dhe rénie
serioze. Dhe, t€ mos flasim pér familjen e zgjeruar tradicionale, e cila kryesisht
pérbéhej nga mé tepér se katér anétaré (pérvec prindérve dhe fémijéve, anétaré
kishte edhe gjyshérit, stérgjyshérit, tezet, hallat, dajallarét, xhaxhallarét,
kushérinjté, etj.). Si familje e zgjeruar mund té definohet trungu i njé familjeje
nukleare, nga i cili zgjerohet grupimi me prejardhje njélineare, qofté ky zgjerim
i ardhur pérmes linjés sé gruas, ose linjés sé burrit (Britannica, 2025). Me kété
lloj definicioni mund té nénkuptohen edhe familje té pérbéra nga anétaré té njé
farefisi t€ ndryshém me ata té€ familjes nukleare. Familje té gjera ekzistojné
akoma né pjesé té ndryshme té botés, por edhe aty ndryshimi ndodh me té rinjté
brenda tyre, té cilét krijojné familjet e veta dhe vendosin gé té mos jetojné né
até bashkési mé tutje (Ruggles & Heggeness, 2008). Né situata té kétilla mé té
moshuarit jo vetém gé e humbin ndikimin mbi brezat mé té rinj té familjes, por
ngrihet shgetésimi gé ata né plegéri t&¢ mos kené mbéshtetjen e duhur nga
familjarét e tyre (Grundy, 2006; Taylor et al., 2018). Familja e zgjeruar ka gené
tipike pér periudhat pérpara familjeve té€ pérmendura mé larté.

Pérvec né vet strukturén e familjes, ndryshimet ndodhin edhe né rrethanat
dhe rolet tjera brenda familjes, sikurse jané detyrimet dhe obligimet familjare,
duke u nisur nga kujdesi dhe furnizimi i familjes, prindérimi, kryerja e punéve
té shtépisé; kjo edhe si rezultat i numrit né rritje té grave dhe bashkéshorteve té
cilat jané béré pjesé e barabarté e fugisé punétore. Té gjitha kéto ndryshime té
strukturés sé familjes jané manifestuar me rénie té martesave (vecanérisht atyre
tradicionale), pra té rinj gé& po martohen gjithnjé e mé voné dhe familjet po
béhen gjithnjé e mé té vogla né numér, me lindshméri té vogla dhe mé pak
femijé népér familje,* pérderisa, nga ana tjetér, divorci ka shénuar rritje té
madhe, rimartesa ka guar né mé shumé martesa dhe familje té pérziera. Shumé
njeréz vendosin gé té béhen prindér duke shfrytézuar njé néné surrogate pér té
arritur deri te lindja e fémijés gé déshirojné. Po ashtu, rritje kané shénuar
familjet té cilat si kryefamiljar kané njé grua.

3 Kur flasim pér kéto grregullime né familjet moderne, tregues i miré do té ishte vetém njé
studim i béré né Shtetet ¢ Bashkuara t&¢ Amerikés, ku mbi “16 milioné prindér amerikané pa
bashkéshort né familje jetojné me fémijén e tyre nén moshén 18 vjecare, nga 4 milioné sa ishte
né vitin 1968 dhe rreth 14 milioné né vitin 1997.” Po ashtu, rénia e martesave dhe rritja e numrit
té fémijéve té lindur nga ¢ifte té pamartuara, rezulton me rritjen e numrit t& kujdesit prindéror
jashtémartesor. Pra, me rritjen e numrit té prindérve té pamartuar, rritet numri i fémijéve gé
jetojné me njé prind té pamartuar. Né vitin 1968, 13% e fémijéve - gjithsej 9 milioné - jetonin
né kété lloj strukture dhe mé 2017 kjo pérgindje kishte arritur rreth 1/3 (32%) e fémijéve
amerikané, apo 24 milioné. (Studim i Pew Research Center: pewresearch.org).

4 https://www.americansurveycenter.org/research/emerging-trends-and-enduring-patterns-in-
american-family-life
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Por, né fakt, cilat jané shkaget dhe arsyet mé té zakonshme té cilat kané
nxitur dhe kultivuar ndryshimet e pérmendura?

Né gofté se marrim pér model karakteristikat e familjes nukleare, autori
dhe sociologu William J. Goode ka trajtuar kété céshtje gé prej gjashtédhjeté
vjetésh, duke parashikuar ndikimet gé sistemi i familjes peréndimore mund té
kishte népér pjesé té tjera té botés. Dhe, pikérisht kéto ndryshime po i shohim sot
se si jané pérhapur bashké me té ashtuguajturin globalizém, thuajse né té gjithé
botén. Goode, né librin e tij “World Revolution and Family Patterns” (1963) thek-
son mundésing gé sistemet familjare népér boté té njéjtésohen me modelin perén-
dimor té familjes sé vogél té bashkéshortéve dhe fémijéve dhe jo té atyre té zgje-
ruara té pérbéra nga mé tepér brezni dhe kjo, né pérshtatje me pérhapjen e tregut
kapitalist dhe ekonomisé sé bazuar né vendet e punés, ekonomisé industrialiste
dhe postindustrialiste, né vend té familjes dhe ekonomisé familjare té deriatéher-
shme bazuar kryesisht né sigurimin e té ardhurave familjare nga puna bujgésore.
Parashikimet e tij pérkojné, pérve¢ me reduktimin né numér té bashkésive
familjare, edhe me lidhjet mé té fugishme martesore, pjellshmériné mé té ulét,
rénien e numrit té familjeve shumébrezashe, né pérshtatje me familjen peréndi-
more gé tashmé kérkonte mé shumé arsimim dhe shpérndarje gjeografike. Madje,
ky sistem, sipas tij, do té conte né liri mé té madhe té zgjedhjes sé partnerit, bazuar
né dakordim dhe ndjenjé, e jo né interesin e pjesés tjetér t& familjes, duke zvogé-
luar né kété ményré kontrollin familjar dhe humbjen e autoritetit t& moshuarve té
familjes. Pra, né shumé shogéri ndryshimet né modelin e familjes kané ardhur si
rezultat i pérshtatjeve shogérore, né ményré transitore nga ekonomia tradicionale
e té mbijetuarit, né njé ekonomi té orientuar né prodhim dhe e afté pér eksport né
agrobiznes, prodhimtari dhe industri, transformim i cili zgjeron ekonominé e
bazuar né vende pune e cila favorizon mé té rinjté, duké pérfshiré po ashtu, edhe
té rejat dhe vajzat.®

Né té njéjtén linjé, Therborn (2004) thekson ndikimin e sé drejtés dhe
politikés publike, si né vendet e zhvilluara, ashtu edhe né ato né zhvillim. Pér-
mendet edhe ndikimi i ndryshimeve demografike né rénien e mortalitetit dhe
pjellshmérisé si rezultat i organizimit t¢ moshés sé martesés dhe shtatzénisé
(Bongaarts J, Mensch BS, & Blanc AK, 2017).

Ndikimi i teknologjisé reproduktive né organizimin e kursit jetésor

Teknologjia reproduktive apo shtatzénia e asistuar, e njohur gjerésisht
si fertilizim in vitro, nga aspekti mjekésor vjen si njé zgjidhje pér shumé njeréz
dhe gifte (qofté gra ose burra), té cilét kané véshtirési dhe nuk mund té kené
fémijé né ményré natyrale edhe pas procedurave, terapive dhe mjekimeve té
ofruara, né vecanti nga mjekésia e organizuar formale. Qendra Amerikane pér

5 Frank F Furstenberg: Family Change in Global Perspective: How and Why Family Systems
Change https://pmc.nchi.nlm.nih.gov/articles/PMC8298013/#ABS1
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Kontrollin e Sémundjeve e definon teknologjiné e asistuar reproduktive si
cfarédo gasje trajtimi té fertilitetit né té cilin vezoret apo embrionet
manipulohen.® Pra, me kéto metoda anashkalohet kontakti fizik mashkull-femér
dhe si zévendésim shfrytézohet fertilizimi i vezoreve i kryer né ményré artifi-
ciale né laborator. Sot fertilizimi i asistuar ekziston né mé tepér forma apo
teknika té njohura si: Ol - Induksioni i ovulacionit, IVF - Fertilizimi in vitro,
PIGD - Diagnoza gjenetike paraimplantuese, MRT - Terapia e zévendésimit
mitokondrial, GIFT - Transferimi intrafallopian i gametave, RS - Kirurgjia
reproduktive, C - Krioprezervimi, ICSI - Injektimi intracitoplazmik i spermés,
etj. (Wikipedia). Fémija i paré i lindur me ané té njé metode té asistuar, me
fertilizim in vitro vjen n€ vitin 1978, pér t’u zhvilluar dhe pérhapur mé pastaj si
metodé né ményré shumé té shpejté né téré botén, si njé zgjidhje e shumépritur
pér shumé njeréz, por nga ana tjetér, jo pa pasoja dhe raste té shogéruara me
probleme dhe ¢rregullime té mévonshme. Njé metodé e kétillé zakonisht
aplikohet pas shterimit té mjekimeve dhe mundésive té tjera ekzistuese.

Edhe pérkundér trajtimit dhe zgjidhjes sé problemit té infertilitetit té
miliona gifteve, reproduktimi i asistuar megjithaté, ka shkaktuar, ose mé miré
théné do té shkaktojé njé séré shgetésimesh dhe tronditjesh, para sé gjithash
nga aspekti moral dhe etik, ai social dhe ligjor. Né gofté se, me té vérteté kjo
Iloj teknologjie do té ndikonte né ndryshimin e piképamjes dhe vlerésimin mbi
jetén e njeriut dhe pretendimin mbi pasardhésin toné gjenetik, mbi drejtésiné
dhe baraziné sociale,” atéheré kjo gjé mund té conte né devijime té médha té
asaj gé ne jemi mésuar té shohim dhe vlerésojmé lidhur me krijimin e familjes,
strukturén e saj, por mbi té gjitha, mbi krijimin e jetés dhe ményrén e organi-
zimit té saj né njé té ardhme, ndoshta jo shumé té largét. Nga aspekti juridik,
pérvec ndryshimeve ligjore qé duhet béré pér té pérfshiré kéta trendé uniké té
jetés njerézore, do duhet pasur kujdes gé ato té zbatohen né ményré té
pérgjegjshme shogérore.®

Trendét mé té zakonshém né strukturén e familjes

Familja, raportet familjare dhe gjeneratat sot jané mé té ndérlikuara dhe
‘shuméngjyréshe’, krahasuar me familjet e disa brezave mé paré€, sikurse jané
gjithnjé e mé té pranueshme modelet e reja né rritje té tyre. Ndryshimet mé té
médha kané ardhur né periudhén e tridhjetévjecarit té fundit, me forma té reja
té ‘bashkésive familjare,” si p.sh. modeli familjar i bashkéjetesés dhe unionit,®
kurse kané pésuar rénie modelet e lidhjeve familjare afatgjata, si¢ éshté modeli

6 Meaghan Jain; Manvinder Singh. Assisted Reproductive Technology (ART) Techniques.
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK576409/)

7 The Ethical, Legal, and Social Issues Impacted by Modern Assisted Reproductive
Technologies https://pmc.nchi.nim.nih.gov/articles/PMC3261493/

8 Po aty.

9 Po aty.
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i familjes universale, ai i martesés sé hershme, asaj formale dhe té aranzhuar.
Me kété éshté nxitur edhe njohja ligjore e ményrés alternative té krijimit té
familjes, krahas mundésisé sé shpérbérjes sé familjes me ané té divorcit.°
Duhet théné gé format e pérmendura jané karakteristike pér shtete dhe rajone
té caktuara, sikurse éshté p.sh poligjinia, si njé formé unioni familjar.!! Megji-
that€, duke pasur parasysh ‘shuméllojshméring€’ familjare sot, éshté véshtiré
té thuhet se cili tip apo model familjar &shté mé dominuesi, mé né numér,
krahasuar me modelet tjera gé njohim. Pavarésisht nése ndryshimet e pérmen-
dura kané ndodhur ose jo tashmé, apo kané ndodhur vetém pjesérisht, mund
té konstatohet gé ndryshimi ndoshta nuk ka prekur té gjitha aspektet e familjes
dhe strukturés sé saj, megjithése ai ka njé shtrirje konstante dhe gjithépér-
fshirése né shogériné njerézore.

Po té analizohet vetém martesa dhe institucioni i martesés si njé segment
parésor i ¢éshtjes né fjalé, mund té konstatohet gé ato po pésojné ndryshime
thelbésore gjithandej, si rezultat i ndryshimeve shogérore dhe ekonomike. Niveli
i moshés pér martesén e paré ka shénuar rritje pér shumicén e popujve té botés
dhe ai nuk ka prekur vetém Evropén peréndimore, por edhe popujt e Evropés
lindore, pjesé t& médha té Azisé lindore, madje Afrikés dhe Amerikés Latine.'
Rrjedhimisht, vet rritja e moshés sé martesés éshté indikator i rénies sé pjellsh-
mérisé. Po ashtu, sipas disa studimeve, personat me moshé mé t& madhe mund té
marrin vendimet pa u ndikuar nga familja e tyre, pér zgjedhjen e partnerit, shtyrjen
e martesés, madje t&€ mos martohen fare, ose té vendosin pér njé lidhje hetero-
gamie, etj.; dukshém ka ndikuar edhe punésimi né numeér i femrave.*®

Pér njé numér té madh té rinjsh martesa po béhet njé nga opsionet
alternative té krijimit té familjes. Njé nga zgjidhjet alternative me shtrirje té
gjeré, e cila praktikohet shumé, éshté kohabitacioni. Kjo gjendje i referohet
njé cifti t& pamartuar né njé lidhje, i cili jeton sé bashku. Si njé lidhje familjare,
kohabitacioni mund té nénkuptojé edhe njé bashkési me mé shumé anétaré, té
cilét nuk jané né lidhje familjare dhe né bazé té ligjit (UK) nuk ka njé defini-
cion pér té (Stowe Family Law). Mé i theksuar éshté né mesin e njerézve me
gjendje mé té miré ekonomike.*

Jo vetém qgé kemi rénie té numrit té martesave té lidhura pér sé pari
heré, apo vonesé té saj dhe zévendésim té martesés tradicionale me format e
pérmendura, por nga ana tjetér kemi prishjen e martesave apo divorcin, i cili

10 Po aty.

11 Family change and variation through the lens of family configurations in low- and middle-
income countries

Andrés Felipe Castro Torres, Luca Maria Pesando, Hans-Peter Kohler, Frank Furstenberg
https://doi.org/10.1002/psp.2531

12 Frank F Furstenberg: Family Change in Global Perspective: How and Why Family Systems
Change

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8298013/#ABS1

13 P aty.

14 po aty.
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zakonisht ndodh si rezultat i pakénagésisé sé njé cifti né lidhjen martesore.
Megjithése ka numér té madh njerézish dhe ciftesh, té cilét né njéfaré ményre
e kané prishur lidhjen e tyre martesore, pérkohésisht ose pérgjithmoné, divorci
megjithaté nénkupton shpérbérjen e martesés népérmjet njé procedure
gjygésore. Sipas World Population Review, ekzistojné matje té ndryshme té
cilat tregojné normat e divorcit dhe ato kryesisht i referohen numrit té divorceve
té ndodhura né njé shtet té caktuar, llogaritur si pérgindje nga numri i pérgjith-
shém i popullatés sé regjistruar pér vitin né fjalé dhe jo numrit t¢ martesave.
Numri total pastaj, ndahet né ményré té barabarté pér ¢do 1000 persona dhe del
shifra e ¢gdo njémijéshe, por shpeshheré llogaritet pérgindja e divorceve edhe
nga numri i pérgjithshém i martesave. Pavarésisht shkageve té shumta té
divorcit, ai nuk karakterizon njé popull a kulturé té caktuar, por éshté i pérhapur
né téré botén.’® Pasqyra mund té mos jeté krejtésisht reale dhe e njéjté pér té
gjitha shtetet, varésisht nga ményra dhe mundeésité ligjore, madje edhe nga
perceptimi dhe liria individuale pér t& ndérmarré dhe realizuar njé akt té tillé.

Rénia e pjellshmérisé e cila nuk lidhet vetém me dukuriné e martesave
té vonuara dhe trendét e shumté pérreth tyre dhe gé padyshim ¢on né natalitet
mé té ulét, ka té béjé shumé edhe me gjendjen e pérgjithshme shéndetésore, e
vecanérisht até reproduktive té individit, qofté njé femre apo njé mashkulli.
Nga aspekti mjekésor, infertiliteti &shté identifikuar dhe trajtuar qé prej mijéra
vitesh, megjithaté duke pasur parasysh rritjen e késaj dukurie bashké me kohét
mé té reja jané béré edhe studime té shumta té cilat kané cuar deri te metodat
mé té avancuara moderne té pllenimit artificial, si¢ jané in vitro dhe té tjera
dhe tani kjo dukuri mund té definohet si njé nga sémundjet bashkékohore té
organeve té sistemit riprodhues té njeriut (WHO, GLOWM). Pavarésisht nga
problemi i pjellshmérisé, moslindja éshté njé problem né vete, e cila ndodh
pér arsye té ndryshme, mé tepér individuale dhe éshté mé e theksuar te popuijt
mé té pasur (Kreyenfeld & Konietzka, 2017; Rowland, 2007), si¢ jané popujt
evropiané, popujt anglishtfolés dhe popujt me zhvillim ekonomik té Azisé, si¢
jané Japonia, Koreja dhe Tajvani.

Ndryshim né vete éshté fugizimi i gruas dhe rritja e ndikimit té saj né
zhvillimet e pérgjithshme sociale, ekonomike dhe politike, duke kontribuuar
né ndérrimin e roleve té burrave dhe grave si né pjesémarrje né vendet e punés,
ashtu edhe né kryerjen e punéve dhe obligimeve familjare. Avancimi i té
drejtave té grave me lévizjet pér barabarési gjinore ka rezultuar me gasje mé
té madhe té tyre né sistemin arsimor dhe tregun e punés, megjithése praktikat
e dhunés bashkéshortore dhe seksuale jané raportuar té jené probleme mijaft
serioze edhe né vende té cilat i kané legalizuar té drejtat né fjalé (Yount, 2009).

15 Radhitja e shteteve sipas shkallés sé divorcit, pér 1000 persona brenda njé viti (2023):
Magedonia e Veriut - 9.6, Lihtenshtajni - 4.9, Bjellorusia - 3.7, Gjeorgjia - 3.7, Letonia - 2.8,
Andorra - 2.7, Kostarika - 2.6, etj. Kurse me numrin mé té ulét renditen Sllovenia - 1.0, Kroacia
- 1.1, Ishujt Faroe - 1.2, Mali i Zi - 1.3, Uzbekistani - 1.4, Holanda - 1.4, Bullgaria - 1.4,
Mongolia - 1.4, etj. (World Population Review, 2025).
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Zbehja e kuptimit té martesés formale bashké me prirjet tjera té lidhjeve
jashtémartesore shogérohet nga praktika gjithnjé e mé e madhe e marrédhé-
nieve jashtémartesore jo vetém seksuale, por edhe ajo e lindjes sé fémijéve
nga kéto marrédhénie.’® Kjo dukuri, né qofté se praktikohet nga persona té
cilét tashmé jané té martuar apo né lidhje tjetér familjare, ndikon jo vetém tek
individét né fjalé, por edhe te shogéria si térési, duke shkaktuar njé varg
problemesh dhe pasojash tek familja, raportet bashkéshortore, e né vecanti te
fémijét té cilét mund té jené pjesé e kétij rrethi familjar. Kéto veprime, té cilat
zakonisht kryhen pa njohuriné dhe lejen e partnerit, njihen si afera romantike
té formés sé tradhtisé dhe mashtrimit dhe té cilat né raste té¢ shumta béhen
shkaktaré té prishjes sé raporteve bashkéshortore dhe familjare.

Struktura e familjes né Magedoniné e Veriut

Né Magedoniné e Veriut struktura e familjes éshté kryesisht me pérbé-
rje té zgjeruar shumégjeneratéshe dhe me mé shumé anétaré né njé bashkési
familjare, apo té paktén kjo ka gené karakteristike shikuar nga perspektiva
tradicionale e organizimit té familjes. Kjo karakteristiké éshté mé e theksuar
te bashkésité tjera etnike, si¢ jané shqiptarét dhe disa bashkési té tjera dhe mé
pak te magedonasit, gjé né té cilén ka ndikuar edhe gjendja ekonomike dhe
pamundésia e té rinjve pér té pasur vende pune personale, gé do té thoté se kjo
ményré tradicionale e ka béré mé té lehté qofté pérballimin e ngarkesés finan-
ciare, qofté edhe ndarjen e punéve té tjera brenda bashkésisé familjare. Gjaté
dekadave té fundit kemi gjithnjé e mé shumé té rinj té cilét kané krijuar famil-
jet e tyre t€ vogla nukleare, megjith€se tendenca &shté q€ shumé prej tyre t’i
kené shtépité prané familjaréve tjeré, vecanérisht ata népér vendbanimet
rurale. Organizimi hierarkik i familjes ka gené kryesisht patriarkal, nén udhé-
hegjen dhe vendimmarrjen e burrit mé t€ moshuar té familjes, megenése ky
aspekt ka ndryshuar shumé dhe tani vendimmarrja né shumé familje nuk béhet
né ményreé té tillé. Mosha e anétaréve té familjes dhe pérbérja e trungut famil-
jar vazhdon gé té respektohet, edhe pérkundér faktit gé anétarét e familjes sé
gjeré mund té mos jetojné té gjithé né njé shtépi, pérséri ata kané marrédhénie
shumé té aférta dhe ndihmojné né punét familjare té njéri-tjetrit dhe familjes
sé zgjeruar, né vecanti né kujdesin pér mé pleqté dhe fémijét e vegjél. Ndryshi-
mi mé i madh i karakterit t& familjes né Magedoniné e Veriut ka ardhur si

16 Sipas statistikés sé Eurostat-it lidhur me normén e martesave dhe divorceve né UE pér vitin
2023 ka rénie té té dyjave, por si rezultat i numrit gjithnjé e mé té vogél t& martesave, gé
krahasuar me vitin 1964, rénia éshté me 50% pér martesat. Pérgindja mé e ulét e divorceve nuk
nénkupton ulje té numrit té tyre, por vjen si rezultat i numrit né rénie t& martesave dhe po ashtu,
edhe pér shkak té legalizimit té divorcit né disa shtete té UE-sé. Pér sa i takon numrit té lindjeve,
kjo statistiké tregon jo vetém rénie té pérgjithshme, por gé numri i lindjeve jashtémartesore i
tejkalon lindjet nga martesat e rregullta, madje né 6 shtete t& UE-sé pér vitin né fjalé (Bullgari,
Portugali, Francé, Suedi, Slloveni dhe Estoni).
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rezultat i migrimit té shumé anétaréve té familjes, madje edhe familjeve té téra
jashté shtetit, té shtyré nga kushtet e véshtira ekonomike dhe politike, megji-
thaté shumica e tyre vazhdojné gé té mbajné lidhje té ngushta dhe té rregullta
me vendlindjen dhe pjesén e mbetur kétu té familjes.!’

Sa i pérket ndryshimit strukturor dhe trendéve ‘moderné’ té€ familjes né
Magedoniné e Veriut, rol t& madh kané luajtur, pérvec tjerash, edhe pjesa e
familjaréve té cilét jetojné jashté vendit, né diasporé. Ata, pérvec mjeteve
financiare dhe té mirave té tjera materiale qé kané sjellé né vend, kané ndikuar
jo pak edhe né céshtjen e krijimit té familjes dhe veté trendit té martesés.
Mundésia pér krijimin e kushteve mé té mira materiale nga ana e familjaréve
dhe té rinjve ka ndikuar piké sé pari gé, ciftet e reja té ndahen né familje dhe
shtépi personale. Por nga ana tjetér, si ikja e té rinjve, ashtu edhe vonesa e
martesés, ka ndikuar né rénien e natalitetit, kjo e lidhur edhe me véshtirésité
né pjellshméri dhe pérfundimin jo té suksesshém té shtatzénisé.® Jané shume
rrethana, pa e pérfshiré ndikimin e diasporés, gé kané depértuar népérmjet té
teknologjisé moderne, mundésive pér pérfitim té njohurive dhe mésim nga
shembuj té caktuar té familjes (jo gjithmoné té gélluara), qofté né ményré té
drejtpérdrejté apo me ané té mediave, té cilat dita-dités po 1éné gjurmé te té
rinjté, rrjedhimisht edhe te piképamja e tyre reale mbi familjen dhe ményrén
e organizimit té jetés personale. Pra, jané trendé globalé, té pérmendur mé
larté, gé po manifestohen né té gjitha sferat e krijimit dhe organizimit té njé
familjeje dhe gé po e ndryshojné krejtésisht karakterin e familjes soné
tradicionale, e cila akoma mundohet té géndrojé si e tillé.

Roli i femrave né familje dhe vecanérisht pjesémarrja né ekonominé
familjare éshté rritur me kycjen gjithnjé e mé té madhe té tyre né tregun e
punés, Kjo edhe si rezultat i rritjes sé nivelit té arsimimit té tyre dhe migrimit
té brendsh&m népér zona urbane. Por, nga ana tjetér, edhe ky éshté njé indika-
tor i cili i kontribuon devijimit nga bérthama tradicionale e familjes, duke e
ndikuar kéndvéshtrimin mbi planifikimin e familjes dhe té ardhmen e saj.

Ligji pér Familjen i Maqgedonis€ sé Veriut rregullon “martesén dhe
familjen, marrédhéniet né martesé dhe familje, forma té caktuara té mbrojtjes

17 Né ményré mé té theksuar gjaté dy dekadave té fundit, familje té téra kané migruar né vendet
e Evropés peréndimore, Shtetet e Bashkuara t& Amerikés, Australi dhe Zelandén e Re. Ky
fenomen dikur ishte shumé mé i theksuar te shqiptarét etnikeé té vendit, por me kalimin e kohés
numri éshté rritur shumé edhe te magedonasit dhe bashkésité tjera etnike.

18 Sipas Entit Shtetéror té Statistikés sé Magedonisé sé Veriut (2022), vetém pér njé dhjetévjetor
kemi rénie té natalitetit nga 11.2% né 10.2%, ndérsa kemi rritje edhe t& mortalitetit nga 9.5%
né 15.5%. Numri i martesave ka réné pér 9.5%, ndérsa numri i divorceve éshté rritur pér 12.0%;
mosha mesatare nga martesa e paré pér meshkuj éshté rritur né 29.8 v. nga 28.3 v., kurse ajo e
femrave, nga 25.4 v. né 27.0 v. Numri mé i madh i divorceve ka ndodhur né grupmoshén nga
30 deri 34 vjege. Bazuar né kohézgjatjen e martesés, numri mé i madh i divorceve éshté béré
né periudhén nga 5 deri 9 vjet pas kurorézimit t€ martesés. Ké&saj statistike po t’i shtohej edhe
rénia e numrit té pérgjithshém té popullsisé (rreth 237 000 apo 11.4% banoré mé pak), kéto
ndryshime té pérgindjes do té ishin edhe mé t& médha.
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sé posacme té familjes, marrédhéniet e prishura dhe dhunén né martesé dhe
né familje, adoptimin, tutoring, mbajtjen, si dhe procedurén para gjyqit né
kontestet martesore dhe familjare.” Juridikisht, familja tradicionale krijohet
me lidhjen e martesés né mes té njé burri dhe njé gruaje.’® Né bazeé té ligjit
nuk lejohet martesa e personave té sé njéjtés gjini edhe pérkundér nxitjeve dhe
rekomandimeve té organizatave dhe institucioneve té caktuara nga jashté.

Llojet e lidhjeve familjare dhe martesave

Sipas Deklaratés Universale pér t€ Drejtat e Njeriut: “Burrat dhe graté
e moshés madhore, pa ndonjé kufizim té bazuar né racé, kombési apo
religjion, kané té drejtén e martesés dhe krijimit té familjes. Ata kané té drejta
té barabarta pér martesé, gjaté martesés dhe shpérbérjes sé saj. Asnjé martesé
nuk mund té lidhet né ményré té ligjshme pa pajtimin e ploté dhe té liré té dy
paléve, i cili pajtim duhet té shprehet nga ata personalisht pas shpalljes
adekuate dhe nén praniné e organit kompetent pér solemnizimin e martesés
dhe déshmitaréve, né ményrén e parashikuar me ligj” (UNHR).

Martesa éshté gjendja e bashkimit té njé personi me njé tjetér si bashké-
shorté né njé lidhje ligjore, me pajtim té ndérsjellé dhe marréveshje té pranuar dhe
sanksionuar dhe prishur vetém né bazeé té ligjit (Merriam-Webster Dictionary).

Ekzistojné martesat té cilat béhen ndérmjet dy personave té gjinisé sé
njéjté, por té cilat jané objekt kundérshtimi nga shumica e njerézve dhe geve-
rive, bazuar edhe né traditén familjare té shogérisé njerézore, né besimin fetar
por edhe legjislacionin mbi familjen, por, nga ana tjetér, tashmé té njohura me
ligj nga njé numér shtetesh, duke pérfshiré edhe ShBA-té, bazuar né vendimin
e Gjykatés Supreme né rastin Obergefell v. Hodges té vitit 2015.2°

Martesa konsensuale éshté bashkési ku dy partneré dakordohen lirshém
dhe me vetédije gé té lidhin martesé, me komunikim té hapur, respekt té
ndérsjellé dhe betimin pér vendimmarrije té pérbashkét.?! Kurse, njé bashkim
konsensual nénkupton dy persona té cilét jetojné bashké né njé shtépi dhe jané
né njé lidhje t€ ‘ngjashme me martesén’, por nuk jané t€ martuar n€ ményré
formale sipas ligjit. Dhe, pér dallim nga kéto, martesa tradicionale éshté lidhje
martesore me pérkushtim afatgjaté, e cila shpeshheré pércillet nga njé mori
normash konvencionale, kulturore, religjioze dhe sociale. Né pérgjithési, kjo
martesé respekton né ményré fundamentale si udhézimet fetare, ashtu edhe
karakteristikat kulturore té cilat mbéshtesin unitetin familjar, besnikéring,
tiparin nuklear t& familjes dhe nga ana tjetér, jané té pérfshira né kornizén

19 https://akademik.mk/sqg/e-pas-marteses-shkurorezim/

20 Urdhri mé i ri ekzekutiv i Presidentit Donald Trump i datés 23 janar, 2025 deklaron gé Shtetet e
Bashkuara t€ Amerikés do t€ njohin vetém “dy gjini, mashkull dhe femér” - veprim i cili mund té
ndikojé si praktikisht, ashtu edhe psikologjikisht te njerézit té cilét deklarojné njé gjini ndryshe nga
ato natyrale, si trans apo jobinare, sikurse mund té ndikojé edhe né lidhjet martesore té tyre.

2 https://themonogamyexperiment.com/consensual-marriage/
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formale ligjore.? Pérderisa martesa tradicionale, né té shumtén e rasteve
pérfshin géndrimin dhe pritjet shogérore dhe familjare, martesa konsensuale
bazohet né vendimin e liré dhe mirinformuar té dy partneréve, duke u pérgen-
druar né autonomi dhe barazi.

Pérderisa martesa tradicionale pérgendrohej pérvec tjerash, né statusin
social (madje té familjes), gjendjen ekonomike, nderin familjar dhe lindjen e
fémijéve, martesa moderne ose bashkékohore nuk i jep shumé réndési késaj
tradite dhe kulture familjare, por ajo éshté mé fleksibile dhe pérgendrohet né
autonominé, vlerat dhe harmoniné personale té individit, duke kérkuar gjithnjé
baraziné dhe integritetin ndérmjet partneréve, dashuriné dhe plotésimin e
nevojave shpirtérore. Pra, duke e anashkaluar piképamjen mbi vlerat grupore
dhe duke u dhéné prioritet vlerave individuale, kjo martesé u shkon pér shtati
edhe ndryshimeve dhe trendéve té sotém shogéroré, kulturoré dhe ligjoré, té
cilét e llogarisin até njé partneritet i cili respekton komunikimin e hapur dhe
teknologjiné, géllimet e pérbashkéta, pérshtatjen e obligimeve familjare dhe
roleve gjinore (PapersOwl, Sep, 2024).

Té gjitha format e lidhjeve martesore té pérmendura kané pér bazé dhe
géllim lidhjen e njé personi me njé person tjetér, tradicionalisht njé mashkulli
me njé femér, e cila ndryshe éshté e njohur si monogami. Ky éshté modeli i
familjes me té cilin jané identifikuar martesat pér shekuj me radhé, ku njé
person e lidh dhe ia pérkushton jetén njé personi tjetér, partnerit té zgjedhur,
si nga aspekti emocional dhe romantik, ashtu edhe nga ideali dhe géllimi pér
jeté té pérbashkét ekskluzive pérjetésisht.

Pérvec monogamisé, ka njeréz gé praktikojné edhe forma té tjera lidh-
jesh, sic éshté poliamoria, e cila nénkupton lidhje romantike té njékohshme me
mé tepér partneré. Ose, lidhja e hapur, si njé formé hibride né té cilén partnerét
pérve¢ pérkushtimit ndaj njéri-tjetrit, mund té hyjné né lidhje emocionale dhe
gjinore edhe me partneré té tjeré. Ményr¢ tjetér e lidhjes ‘martesore’ éshté edhe
lidhja anarkike, e cila tenton t’i kundérvihet rregullave té pérmendura pér eksk-
luzivitet me njé partner, duke pércaktuar vet ményrén e lidhjes, bazuar né
nevojé, déshiré dhe vlera personale. Motoja e ké&saj forme martesore éshté
kundérshtimi 1 bindjeve shogérore né favor t€ géndrimeve ‘autentike’ personale.

Conclusions

In today’s world the majority of people and families still hope and try
to nurture and cultivate the traditional way of creating and maintaining their
families and family life, or at least try to make an effort to keep the core values
of what it used to be before. But, in reality, the way our families used to be
structured and organized in the past, now are changing fast and drastically and
the changes are taking their big toll. Changes aren’t affecting just some

22 https://themonogamyexperiment.com/traditional-marriage-vs-open-marriage/
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particular people, a particular nation, or a few ones, or even some insignificant
aspects of family creation and its way of functioning, and it’s not just what
we’re used to hear and say that, it is mainly the western world. No, it is
affecting the rest of the world as well, and with some radical developments,
too. First of all, the traditional extended family is being replaced by smaller
family units, mainly the nuclear type of family, but that is not all! Additiona-
Ily, there are other types of unions and alternative family structures, such as,
single parent ones, mixed ones with stepparents, even those with same sex
couples or parents, or other types of unions in cohabitation or an open relation-
ship, and many other extremes that are hybrid in nature and without real
commitments. The same goes for marriage, where once again, we witness lower
rates in marriages, especially traditional ones, where young people’s age is
rising at their first marriage, individual families becoming smaller in number,
lower fertility in both females and males, and subsequently, fewer born children
in their families. Numbers grow high in divorced couples and it contributes to
many more remarriages and mixed families of parents and children. A number
of people choose not to get married or create a family at all, or instead they take
the option of some type of emotional affair or relationship and avoid taking
greater and further commitment and responsibility. The transition from
traditional to modern marriage shows how people and cultures grasp and rejoice
the standards and principles that the contemporary and globalized world has to
offer, with its high tech tools, views of personal worth and liberal choice. It’s
not about keeping the family together, having kids and growing old to see how
grandchildren are brought about and how that tradition thrives. The modern way
marriage is all about finding the path to personal happiness, achievement and
riches, emotional accomplishment and glory. So, skipping traditional group
values to individual expectations has made marriage a partnership based on
prearranged goals and respect. Family roles and obligations, especially gender
roles are changing too, where gender equality is pushing for equal contribution
to work and household work, parenting and many other roles. Due to economic,
industrial, technology and hybrid labor market, access to education, many
young girls and women have taken more jobs and have become an equal part of
the labor force. New laws and technology, equally encouraged by movements
and voices on gender equality and legal framework advancements in their favor,
have broadened the definition of marriage and family, making them more
inclusive and flexible. And, it’s not just marriage and family that evolve with
our society, it’s the way new technologies are shaping the whole world and
setting new standards for our future.
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